
Дорогие читатели, представляю вашему вниманию специальный выпуск авторской газеты, посвященный людям, чья профессия — синоним 

слова «мужество». Людям, на чьих плечах лежит большая ответственность. Тем, кто готов прийти на помощь любому человеку, вне зависимости 

от его расы, пола, нации и религии. Врачи, медицинские сестры, санитары… Специальностей в области медицины много, но у всех одна цель — 

помогать, лечить больных и раненых. В тяжелые годы и мирное время медицинские работники действуют, спасают других, рискуя порой соб-

ственной жизнью. Они стоят на страже нашего здоровья всегда, во все времена. Речь пойдет о медиках, а именно о трех разных поколениях, тех, 

кто уже стал и кому еще только предстоит стать героем дела всей своей жизни.  

Детям не место на войне. Именно поэтому Маша повзрослела быстро. В 

свои неполные 16 она пробралась на фронт добровольцем. Благодаря обучению 

на курсах медицинских сестер, девушка уже в первых боях успешно справлялась 

со своими обязанностями. У слова «плохо» довольно размытые границы. Каж-

дый чувствует  его по-своему, это не коллективный симптом, но если  девочка бе-

рет пулемет и выпускает очередь, значит плохо всем, очень плохо. В 1941 году в 

сражении близ украинского города Конотопа на реке Сейм девушка спасла жизнь 

более чем 20 раненным воинам, помогала вести огонь по врагу. Она самоотвер-

женно сражалась на передовой в героической битве за Сталинград. В 1943 году, 

когда гитлеровские части пытались прорваться к Курску, Мария Боровиченко за-

крыла раненного офицера своим телом. Пережить этого не смогла... Ей посмерт-

но присвоено звание Героя Советского Союза. Не это ли настоящий подвиг? 

Весна 1942 года… 

Трудно в тылу, сложно на фронте -

в таких условиях фраза «А кому сейчас 

легко?» приобретает новый, пронзи-

тельно горький смысл. Действительно, 

никому. Нет ни единого «райского» 

уголка, в котором можно было бы  

укрыться от крови и слез, но нет и же-

лания его обнаружить, да и вообще ис-

кать. Сидеть и бездействовать Валерия 

Гнаровская считала наказанием хуже 

смерти. 

Молодая девушка прошла военную 

подготовку, изучила санитарное дело. 

В июле все того же беспощадного 1942 

года дивизия была направлена на Ста-

линградский фронт. Голод, тревога по-

степенно перерастали в панику и нако-

нец лавиной сошли на батальоны, ли-

шив бойцов святой веры в победу. Ва-

лерия Осиповна не сдавалась.  

Шла по единственно верному 

пути, пути к миру, и тысячи красно-

армейцев последовали за ней. Завя-

зался тяжелый бой. Подобно ангелу- 

хранителю, хрупкая девятнадцати-

летняя девушка выносила на себе ра-

неных. За период наступательных 

боёв Валерия Осиповна спасла 

жизнь свыше 300 раненым. Награж-

дена медалью Золотая Звезда Героя 

Советского Союза (2 июня 1944, по-

смертно), Орден Ленина (2 июня 

1944, посмертно), Медаль «За отва-

гу»(1942). А что для вас мужество?  

Во все времена 

Есть люди, которые в стрессовых ситуациях 

способны взять на себя ответственность, не рас-

теряться, принять решение, действовать, спасая 

других и, порой, рискуя собственной жизнью.  

Пандемия коронавируса разделила жизнь на 

"до" и "после". Основной удар приняли на себя 

медики. Рискуя собой, работая днем и ночью, они  спасали людей. В тот период задействованы были все. 

Никто не смог остаться в стороне. Врачи узкого профиля проходили обучение по лечению COVID-19. И 

скоро на стражу нашего здоровья встала многочисленная армия. Были открыты специальные ковидные 

госпитали. Один из таких госпиталей функционировал в Краснодаре на базе краевой психиатрической 

больницы №7. Там медики проводили  на ногах дни и ночи, постоянно контактируя с больными, заражен-

ными, носили защитные костюмы и маски, в которых просто невыносимо находиться по несколько часов. 

Но врачи и к этому привыкли. Медики боролись, борются и будут бороться за каждого своего пациента, 

даже если шансы спасти невелики.  

2020 год показал, что настоящие герои живут среди нас, в каждом регионе нашей многонациональной 

страны. 

Волонтеры-медики готовы прийти на по-

мощь каждому. Они развивают добровольчество 

в сфере здравоохранения, занимаются медицин-

ским просвещением населения, а также оказыва-

ют гуманитарную помощь участникам специаль-

ной военной операции. Волонтеры сами занима-

ют активную гражданскую позицию и своим 

примером они воспитывают патриотизм в жите-

лях нашего города.  

Разговор с директором Волонтерского центра Кубанского государственного меди-

цинского университета  Минздрава России Ольгой Николаевной 

Машкиной : 

- Помните на своей практике волонтеров, чьи поступки мож-

но назвать героическими? 

- Конечно. Наши волонтеры  неоднократно проявляли геро-

изм, оказывая первую помощь. 

Ольга Николаевна поделилась такой историей: Проезжая по 

Кубанской набережной, ребята заметили молодого человека, которому становилось 

все хуже и хуже. Они не смогли остаться в стороне. Воспользовавшись своими знани-

ями, оказали доврачебную помощь. Верными точными действиями ребята облегчили 

состояние больного. Находились с юношей до самого приезда машины скорой меди-

цинской помощи. Их неравнодушие помогло спасти человеческую жизнь.  

- Что такое патриотизм? 

- Патриотизм - это, в первую очередь, любить людей, страну, свое дело, оставать-

ся собой и быть человеком.  

-Быть волонтером-медиком это… 

- Это большая ответственность. 

-Чем занимаются волонтеры - медики? 

- Мы организовали занятие скандинавской ходьбой для старшего поколения. Про-

водим профориентационные занятия. Так сказать, наставляем школьников на путь ис-

тины, пропагандируем здоровый образ жизни.  Некоторые ребята помогают медицин-

ским сестрам и врачам, ассистируют в перевязочных и процедурных кабинетах, выез-

жают с бригадой скорой медицинской помощи, обеспечивают дополнительный уход и 

помощь пациентам.  

- Что Вы чувствуете, когда Ваши подопечные становятся донорами? 

- Гордость. Я будто сама становлюсь донором. Они сдают кровь, и появляется  

ощущение, что и я вместе с ними тоже сдаю свою. 

- Можете сказать пару слов о профессии врача? 

- Профессия врача - это прийти на помощь любому человеку, вне зависимости от 

его расы, пола, нации и религии. 

Медики - это пример мужества, стойкости и героизма даже в мирное время. 

Наполненные любовью ко всему живому они спасали, спасают и будут спасать!  

Их миссия - возрождение традиций  
Милосердия! 

 «Час мужества пробил на наших часах» 

В свои неполные 16 

Белый цвет для меня — это белый   халат, 

Сколько лет он ложился на плечи мои 

Ощущеньем того, что я — вечный солдат 

На войне, где без правил ведутся бои. 

Получив это право носить белый цвет, 

Получаешь у горла волнительный ком, 

Ведь теперь ты — не ты, у тебя права нет 

На ошибку, на мысли о чём - то другом. 

Сколько раз под халатом срывалось в галоп 

Сердце, ум отдавал мне команду: Не сметь!». 

И потели ладони, морщинился лоб, 

Сколько раз обмануть удавалось мне смерть. 

Под хрустящим халатом таится не бог — 

Человек, что не знает какой-то секрет. 

Просто выбрал он путь среди сотен дорог. 

Он однажды решил и надел белый цвет.  

Елена Стёпина Стратович  

[ источник: https://www.inpearls.ru/1096101]  
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